
ATELIER COMPOST

Faire son compost pas si simple, 
découvrons les conseils d'un 

Maître composteur...

Intervenant : Association Humus 
& Associé de St Sulpice sur Tarn 
( 81)

ATELIER BUTTE

Petit comme grand, venez mettre la main à 
la pâte pour construire une butte en 

lasagne.

Intervenant : Association Humus & Associé 
de St Sulpice sur Tarn ( 81)

À partir de 11h30 
et un peu toute la journée

À partir de 11h30 
et un peu toute la journée

ATELIER SOIN DES 
PLANTES

Venez découvrir l'utilisation 
d'extraits fermentés et infusions 
de plantes pour prendre soin de 

son jardin...

Intervenante : Magalier Outier, 
animatrice en agro écologie

Repas partagé
Sortie de vos paniers midi 

et soir

Repas partagé
Sortie de vos paniers midi 

et soir

10h
10h

Le Sol

Evénement porté par l'Association Catarineta  - La grillière _ 81500 Giroussens - 06 98 99 04 75 -catarineta81@gmail.com

14h
14h

ATELIER APPROCHE 
SENSORIELLE DU SOL

Intervenante : Stéphanie Canton, 
animatrice jardin

La Terre
Le jardinage

15h30
15h30

PROJECTION et DISCUSSION

film documentaire

La révolution des sols vivants
Présence des réalisateurs du film :

 Yann Grill et Perrine Bertrand
Ainsi que Bernard Bertrand, paysan écrivain

Réservation obligatoire06 98 99 04 75 

Réservation obligatoire06 98 99 04 75 17h3017h30

Participation libre 

Samedi 7 Avril
Toute la journée

À Giroussens – La grillière -

Echange de graine et de plants
Table Humifère et 

surprises musicales

toute la journée sur site
toute la journée sur site

Ne pas jeter sur la voie publique



ATELIER COMPOST

Un bon compost, c'est pas si 
simple

ATELIER BUTTE « lasagne »

Qu'es aquo ?

À partir de 11h30 
et un peu toute la journée

À partir de 11h30 
et un peu toute la journée

ATELIER SOIN DES 
PLANTES

Recettes et astuces pour 
bichonner ses plantes

Repas partagé
Sortie de vos paniers midi et 

soir

Repas partagé
Sortie de vos paniers midi et 

soir

10h
10h

Samedi 7 Avril
Toute la journée

À Giroussens – La grillière

Le Sol

Evénement porté par l'Association Catarineta à La grillière - 81500 Giroussens - 06 98 99 04 75 - catarineta81@gmail.com

14h
14h

ATELIER APPROCHE 
SENSORIELLE DU SOL

La TerreLe jardinage

15h30
15h30

PROJECTION et DISCUSSION

film documentaire

La révolution des sols vivants
Présence des réalisateurs du film :

 Yann Grill et Perrine Bertrand
Ainsi que Bernard Bertrand, paysan écrivain

Réservation 
obligatoire

06 98 99 04 75 

Réservation 
obligatoire

06 98 99 04 75 

17h3017h30

Participation libre Ne pas jeter sur la voie publique

Table d'échange de graine 
et de plants

Surprises musicales

Toute la journée

Toute la journée
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	Diapo 2

